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1. Natječaj  

Natječaj Ministarstva zdravlja za zdravstvene organizacije za prijavu projekta udruga/zdravstvenih 
organizacija u Republici Hrvatskoj za dodjelu financijskih sredstava u okviru  raspoloživih sredstava iz dijela 
prihoda od igara na sredu u području prevencije/tretmana/liječenja/rehabilitacije ovisnosti i resocijalizacije 
za 2014. godinu 

2. Naziv projekta 

„Zaštita mentalnog zdravlja, prevencija i liječenje ovisnosti u Brodsko-posavskoj županiji““ 

3. Provoditelj/nositelj projekta 

Zavod za javno zdravstvo Brodsko-posavske županije,  
Služba za zaštitu mentalnog zdravlja, prevenciju i izvanbolničko liječenje ovisnosti 

4. Partner/i 

Udruga za socijalizaciju, promicanje kulture i prevenciju ovisnosti - SKIP 

5. Trajanje projekta 

od 01. srpnja 2014.g. do 30. lipnja 2015.g. 

6. Kratki opis, ciljevi i područje provedbe projekta 

Ciljevi i područje provedbe ovog projekta obuhvadaju aktivnosti dijagnostike, liječenja i psihosocijalnog 
tretmana osoba s problemima mentalnog zdravlja, prevencije, izvanbolničkog liječenja, rehabilitacije i 
resocijalizacije mladih osoba s rizikom, konzumenata i ovisnika, rane identifikacije i intervencije te 
sprječavanja pojave bolesti u skupinama osobito ugroženih pojedinaca i obitelji, konkretno djece i mladih s 
ponašajnim i emocionalnim poteškodama, osoba s problemima i poteškodama mentalnog zdravlja i ostalih 
rizičnih skupina. Provedba projekta uključuje i stručno usavršavanje, jačanje suradnje s nevladinim 
udrugama i organizacijama te promotivne aktivnosti. 

7. Projektne aktivnosti 

 

1. Dijagnostika 
1.1. Liječnički specijalistički pregledi 

1.2. Prikupljanje socioanamnestičkih  podataka  

1.3. Psihologijska obrada i testiranje           

1.4. Testiranje urina na PAT 

1.5. Upudivanje na daljnje pretrage i specijalističke preglede po potrebi 

1.6. Timska sinteza 

 

2. Liječenje 
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2.1. Redovite liječničke kontrole 
2.2. Propisivanje i nadzor nad provođenjem farmakoterapije 
2.3. Psihoterapija 

 

3. Psihosocijalni tretman 
3.1. Savjetodavni rad 

3.2. Modifikacija ponašanja  

3.3. Individualni i/ili grupni te obiteljski terapijski susreti   

 
4. Indicirana prevencija 

4.1. Screening mentalnog zdravlja  djece  
4.2. Play attention program 
4.3. Učenje socijalnih vještina 

  
5. Stručno usavršavanje djelatnika Službe za zaštitu mentalnog zdravlja, prevenciju i izvanbolničko liječenje 

ovisnosti 
5.1. Sudjelovanje na stručnim  edukacijama i konferencijama 

    
6. Grupna psihoterapija 

6.1. Tjedni grupni analitički psihoterapijski susreti u trajanju od 90 minuta  
6.2. Tjedni grupni psihoterapijski susreti u trajanju od 90 minuta 

 
7. Grupni psihosocijalni tretman maloljetnih prijestupnika 

7.1. Tjedni grupni savjetodavni rad i  psihosocijalni tretman u trajanju od 60 minuta 
 

8. Organiziranje stručne trajne edukacije 
8.1. Organizacija dvodnevne  stručne edukacije „2. brodskog  simpozija o alkoholizmu i kockanju“ 
8.2. Provedba i sudjelovanje na „2. brodskom simpoziju o alkoholizmu i kockanju“ 

 

9. Obilježavanje važnijih datuma 
9.1. Obilježavanje „Svjetskog dana mentalnog zdravlja“  
9.2. Obilježavanje „Mjeseca borbe protiv ovisnosti“  
9.3. Obilježavanje „Dana KLA“  
9.4. Obilježavanje „Međunarodnog dana borbe protiv zlouporabe droga i nezakonitog prometa drogama“   

 

10. Edukacija stručnih djelatnika osnovnih i srednjih škola 
10.1. Obavještavanje svih osnovnih i srednjih škola Brodsko-posavske županije putem e-maila o mogudnostima edukacije 

stručnih  djelatnika kroz deset ponuđenih tema  
10.2. Održavanje odabranih stručnih predavanja za učitelje, nastavnike, profesore i stručne djelatnike škola prema 

prethodno dogovorenom terminu u dvorani zgrade ZZJZ BPŽ 
 

11. KLA 
11.1. Terapijski sastanci članova klubova s terapeutom jednom tjedno u trajanju od 90 minu 
11.2. Sudjelovanje u aktivnostima Zajednice klubova liječenih alkoholičara Brodsko-posavske županije 

 
12. Suradnja s partnerskom udrugom 

12.1. Organiziranje tečaja liričkog izražavanja uz ritam i snimanje demo snimaka u SKIP kudnom studiju 
12.2. Organiziranje tečaja Beatboxa 
12.3. Organiziranje tečaja umjetničkog  oslikavanja zidova  
12.4. Priprema polaznika za javne nastupe i javni nastupi na bududim koncertima i manifestacijama SKIP-a 
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12.5. Snimanje edukativno-promotivnog video spota 
 

13. Promotivne aktivnosti  
13.1. Izrada i tiskanje promotivnih i edukativnih letaka i plakata o problemima ovisnosti i mentalnog zdravlja te o uslugama 

i radu Službe  
13.2. Distribucija promotivnih letaka i plakata u škole, vrtide, centre za socijalnu skrb, liječničke ambulante i druge 

institucije i udruge  
13.3. Informiranje šire javnosti putem  Facebook stranice Savjetovališta Službe i Udruge SKIP, Internet stranice ZZJZ-a, 

putem novinskih  članaka, portala, tv i radijskih emisija 
 

14. Statistička obrada i objava rezultata anketa o rizičnom ponašanju mladih u BPŽ 
14.1. Statistička obrada prikupljenih anketa 
14.2. Priprema brošure „Rizično ponašanje mladih Brodsko- posavske županije“  
14.3. Tiskanje brošure  
14.4. Distribuiranje brošure 

 

 


