Dan ruzicaste vrpce

Dan ruzi€aste vrpce posvecen je podizanju svijesti o raku dojke, jednom od
najcesc¢ih malignih oboljenja u Zena. ObiljeZzavanjem ovog dana naglaSavamo
vaznost prevencije, pravodobnog otkrivanja bolesti, redovitih zdravstvenih
pregleda 1 odgovornog odnosa prema vlastitom zdravlju.

Rano otkrivanje raka dojke omogucuje pravodobno zapocinjanje lijecenja i
povezano je s boljim moguénostima lijecenja 1 ishodima bolesti.

Vazno je poznavati svoje tijelo, obratiti paznju na novonastale promjene te
redovito raditi samopregled dojki. Ne zaboravimo koliko su vazni briga o
vlastito zdravlju, redoviti pregledi i rano otkrivanje bolesti.

Ruzic¢asta vrpca postala je simbol podrSke svim Zenama koje se suocavaju s
ovom bole§¢u, ali 1 podsjetnik da briga o zdravlju treba biti dio naseg
svakodnevnog Zivota.

Trenutacno je u tijeku deveti ciklus pozivanja i ukljucuje godista 1955. — 1976.

Tijekom 9 ciklusa u Brodsko posavskoj zupaniji pozvano je 16 949 Zena.
Obradeno je 6910 nalaza.

Prema zadnjim dostupnim podacima u 2023.godini rak dojke otkriven je kod 98
Zena 1 kod 3 muskaraca.

2024.godine od raka dojke umrle su 22 Zene i 1 muskarac.

U subotu 3.10.2026. u suradnji s Udrugom Zena lijecenih od raka dojke ,,Nada*
obiljezili smo dan Dan ruziCaste vrpce. Zainteresiranim gradanima dijelili su se
promotivni letci, davali korisne informacije s ciljem podrske oboljelima od raka
dojke. Na ovaj nacin Zelimo motivirati Zene da se odazivaju na mamografske
preglede jer ranim otkrivanjem raka pospjesSujemo stopu izljeenja, a samim
time 1 kvalitetu zivota.




