
Program obilježavanja Mjeseca borbe protiv
ovisnosti 15.11.-15.12.2026. u Slavonskom

Brodu
Koordinator aktivnosti: Nastavni zavod za javno zdravstvo Brodsko-posavske

županije uz potporu Ministarstva zdravstva i Brodsko-posavske županije
Moto: „Životom dominiraj, ovisnost eliminiraj!“



DATUM, 
VRIJEME I 
MJESTO

NAZIV 
AKTIVNOSTI

PREDAVAČ I 
ORGANIZACIJA

13. studenog 2026.

10:00 – 12:00 sati 

Gradska tržnica - 
Slavonski Brod

Najava Mjeseca borbe protiv 
ovisnosti 15.11. - 

15.12.2026.

Služba za zaštitu mentalnog 
zdravlja, prevenciju i 
izvanbolničko liječenje ovisnosti 
Nastavnog zavoda za javno 
zdravstvo BPŽ i Povjerenstvo za 
ovisnosti i ovisnička ponašanja BPŽ

16. studenog 2026.

18:00 sati

Gradska knjižnica 
Slavonski Brod

Javno predavanje: “Moderne 
tehnologije: gdje praktičnost 
prestaje, a ovisnost počinje?”

Mario Zulić, mag. psych.

16. studenog 2026.

09:00 sati

HCK GDCK Nova 
Gradiška, M. Kraljevića 

6, Nova Gradiška

Predavanje za učenike 
srednjih škola: Iskustva 
terapijske prakse rada 

stručnjaka s ovisnicima u 
terapijskim zajednicama

Dario Pauković, HCK Gradsko 
društvo Crvenog križa NG

16. studenog 2026.

10:00 - 17:00 sati

HCK GDCK Nova 
Gradiška, općina 

Rešetari

Predresocijalizacija članova 
udruge “Ne-Ovisnost” Osijek, 
članovi terapijske zajednice u 

zajednici pomažu starijima 
osigurati bolje uvjete 

stanovanja

članovi terapijske zajednice

16. studenog 2026.

OŠ ‘’A.M. Reljković’’ 
Bebrina

Predavanje „Zdrav za 5“

Irena Held, mag. crim., Tomislav 
Kovačević, spec. oec. i Barbara 
Domjanović, univ.mag.act.soc.

Policijska uprava Brodsko-posavska i 
Služba za zaštitu mentalnog zdravlja, 
prevenciju i izvanbolničko liječenje 
ovisnosti Nastavnog zavoda za javno 
zdravstvo BPŽ



16. studenog 2026.

17:00 sati

Dječji vrtić I.B.M., 
Slavonski Brod

Predavanje na Odgojiteljskom 
vijeću, tema: Ekranizam - 
utjecaj ekrana na razvoj i 
mentalno zdravlje djece

Senka Gabud Gjurčević, dr. med., 
spec. psihijatrije

Služba za zaštitu mentalnog zdravlja, 
prevenciju i izvanbolničko liječenje 
ovisnosti Nastavnog zavoda za javno 
zdravstvo BPŽ uz potporu Brodsko-
posavske županije

17. studenog  2026.

18:00 sati

Prostorije KLA Jasni 
vidici, Kolodvorska 13, 

Oriovac

 Radionica “10 navika za 
poboljšanje mentalnog 

zdravlja”

 Višnja Petrović, magistrica 
sestrinstva  

17. studenog 2026.

OŠ ‘’Matija Gubec’’ 
Cernik

Predavanje „Zdrav za 5“

Irena Held, mag. crim., Tomislav 
Kovačević, spec. oec.

Policijska uprava Brodsko-posavska

17. studenog 2026.

17:00 sati

OŠ “I.G.K.” Slavonski 
Brod

Predavanje za roditelje 
“Ovisnosti među mladima: 
novi trendovi, stari rizici”

Barbara Domjanović, 
univ.mag.act.soc.
Služba za zaštitu mentalnog 
zdravlja, prevenciju i 
izvanbolničko liječenje ovisnosti 
Nastavnog zavoda za javno 
zdravstvo Brodsko-posavske 
županije

19. studenog 2026.

18:00 sati

HZSR PU Slav. Brod, 
Naselje Slavonija I br 13

Predavanje na temu: Između 
ljubavi, boli i nerazumijevanja 

- kako sačuvati obitelj u 
suočavanju s ovisnošću

Glorija Odobašić, 
univ.spec.act.soc.



19. studenog 2026.

13:00 - 15:00 sati

Dvorana NZZJZ BPŽ, A. 
Cesarca 71, Slavonski 

Brod

Kreativna radionica za 
korisnike Službe za zaštitu 

mentalnog zdravlja, 
prevenciju i izvanbolničko 

liječenje ovisnosti: 
“Umjetnost liječi - kreativnost 

oslobađa”

Senka Gabud Gjurčević, dr. med., 
spec. psihijatrije

Služba za zaštitu mentalnog zdravlja, 
prevenciju i izvanbolničko liječenje 
ovisnosti Nastavnog zavoda za javno 
zdravstvo BPŽ uz potporu Brodsko-
posavske županije

19. studenog 2026.

17:00 sati

OŠ “V. Nazor” Slavonski 
Brod

Predavanje za roditelje 
“Ovisnosti među mladima: 
novi trendovi, stari rizici”

Barbara Domjanović, 
univ.mag.act.soc.
Služba za zaštitu mentalnog 
zdravlja, prevenciju i 
izvanbolničko liječenje ovisnosti 
Nastavnog zavoda za javno 
zdravstvo Brodsko-posavske 
županije

20. studenog 2026.

OŠ ‘’Ljudevit Gaj’’ Nova 
Gradiška

Predavanje „Zdrav za 5“

Irena Held, mag. crim., Tomislav 
Kovačević, spec. oec. i Barbara 
Domjanović, univ.mag.act.soc.

Policijska uprava Brodsko-posavska i 
Služba za zaštitu mentalnog zdravlja, 
prevenciju i izvanbolničko liječenje 
ovisnosti Nastavnog zavoda za javno 
zdravstvo BPŽ

20. studenog 2026.

08:00-15:00 sati

HZSR PU Slav. Brod

Dan otvorenih vrata HZSR PU 
Slavonski Brod, informiranje o 

mogućnostima tretmana i 
podrške za osobe s 

problemom ovisnosti

HZSR PU Slavonski Brod

20. studenog 2026.

08:00-15:00 sati

HZSR PU Slav. Brod

Dan otvorenih vrata HZSR PU 
Slavonski Brod, informiranje o 

mogućnostima tretmana i 
podrške za osobe s 

problemom ovisnosti

HZSR PU Slavonski Brod



23. studenog 2026.

17:00 sati

Klasična gimnazija fra 

Marijana Lanosovića, 
Slavonski Brod

Predavanje za roditelje: “O 
ovisnostima znamo puno. 

Zašto ih i dalje ne 
razumijemo?”

Senka Gabud Gjurčević, dr. med., 
spec. psihijatrije

Služba za zaštitu mentalnog zdravlja, 
prevenciju i izvanbolničko liječenje 
ovisnosti Nastavnog zavoda za javno 
zdravstvo BPŽ uz potporu Brodsko-
posavske županije

23. studenog 2026.

OŠ ‘’dr. Stjepan 
Ilijašević’’ Oriovac

Predavanje „Zdrav za 5“

Irena Held, mag. crim., Tomislav 
Kovačević, spec. oec. i Barbara 
Domjanović, univ.mag.act.soc.

Policijska uprava Brodsko-posavska i 
Služba za zaštitu mentalnog zdravlja, 
prevenciju i izvanbolničko liječenje 
ovisnosti Nastavnog zavoda za javno 
zdravstvo BPŽ

24. studenog 2026.

OŠ Dragalić Predavanje „Zdrav za 5“

Irena Held, mag. crim., Tomislav 
Kovačević, spec. oec. i Barbara 
Domjanović, univ.mag.act.soc.

Policijska uprava Brodsko-posavska i 
Služba za zaštitu mentalnog zdravlja, 
prevenciju i izvanbolničko liječenje 
ovisnosti Nastavnog zavoda za javno 
zdravstvo BPŽ

24. studenog  2026.

10:00 sati

HZZ, Cisok Slav. Brod, 
Starčevićeva 5

Radionica “Kako reći NE 
ovisnostima, a DA uspješnoj 

karijeri”

 Hrvatski zavod za zapošljavanje
Jana Matuško, mag. pedagogije

25. studenog 2026.

17:00 sati

Srednja medicinska škola 
Slavonski Brod

Edukacija edukatora: 
“Ovisnosti između teorije i 

prakse”

Senka Gabud Gjurčević, dr. med., 
spec. psihijatrije

Služba za zaštitu mentalnog zdravlja, 
prevenciju i izvanbolničko liječenje 
ovisnosti Nastavnog zavoda za javno 
zdravstvo BPŽ uz potporu Brodsko-
posavske županije



26. i 27. studenog 2026.

NZZJZ BPŽ, A. Cesarca 
71, Slavonski Brod

14. brodski simpozij o 
alkoholizmu, kockanju i 
modernim ovisnostima:

“Kada navika postaje 
ovisnost?”

 

Katedra za javno zdravstvo 
Medicinskog fakulteta Osijek 
Sveučilišta Josipa Jurja 
Strossmayera u Osijeku, Brodsko-
posavska županija, Služba za 
zaštitu mentalnog zdravlja, 
prevenciju i izvanbolničko 
liječenje ovisnosti Nastavnog 
zavoda za javno zdravstvo BPŽ, 
uz potporu Ministarstva 
zdravstva i Brodsko-posavske 
županije

26. i 27. studenog 2026.

NZZJZ BPŽ, A. Cesarca 
71, Slavonski Brod

14. brodski simpozij o 
alkoholizmu, kockanju i 
modernim ovisnostima

Predavanje: Psihosocijalni 
pristup u radu s osobama s 

problemom ovisnosti

Glorija Odobašić, 
univ.spec.act.soc., HZSR PU 
Slavonski Brod

30. studenog 2026.

13:30 sati

OŠ “Hugo Badalić”, 
Slavonski Brod

Predavanje za učitelje 
“Ovisnosti među mladima: 
novi trendovi, stari rizici”

Barbara Domjanović, 
univ.mag.act.soc.
Služba za zaštitu mentalnog 
zdravlja, prevenciju i 
izvanbolničko liječenje ovisnosti 
Nastavnog zavoda za javno 
zdravstvo Brodsko-posavske 
županije

30. studenog 2026.

17:00 sati

Industrijsko-obrtnička 
škola Slavonski Brod

Edukacija edukatora: 
“Ovisnosti između teorije i 

prakse”

Senka Gabud Gjurčević, dr. med., 
spec. psihijatrije

Služba za zaštitu mentalnog zdravlja, 
prevenciju i izvanbolničko liječenje 
ovisnosti Nastavnog zavoda za javno 
zdravstvo BPŽ uz potporu Brodsko-
posavske županije



1. prosinca 2026.

13:00 sati

ONLINE ZOOM 
platforma

5. Javnozdravstveni dan

Tema predavanja: GAMING – 
OVISNOST ILI ZABAVA ?

Gostujuća predavačica: Ines 
Koropatnicki, mag. soc. rada
Služba za zaštitu mentalnog 
zdravlja, prevenciju i 
izvanbolničko liječenje ovisnosti 
Nastavnog zavoda za javno 
zdravstvo Brodsko-posavske 
županije

1. prosinca 2026.

10:00 sati

Dom HVIDRA, Stjepana 
Marjanovića 2, Slav. 

Brod

Prezentacija stvaralaštva 
mladih Crvenog križa 

osnovnih i srednjih škola

HCK Gradsko društvo Crvenog 
križa Slavonski Brod

1. prosinca 2026.

OŠ ‘’I.G.K.’’ Staro Petrovo 
Selo

Predavanje „Zdrav za 5“

Irena Held, mag. crim., Tomislav 
Kovačević, spec. oec. 

Policijska uprava Brodsko-posavska 

2. prosinca 2026.

17:00 sati

Srednja medicinska škola 
Slavonski Brod

Predavanje: “Novi trendovi u 
ovisnostima - zamke za 

mlade”

Senka Gabud Gjurčević, dr. med., 
spec. psihijatrije

Služba za zaštitu mentalnog zdravlja, 
prevenciju i izvanbolničko liječenje 
ovisnosti Nastavnog zavoda za javno 
zdravstvo BPŽ uz potporu Brodsko-
posavske županije

3. prosinca 2026.

OŠ “I. Meštrović” Vrpolje Predavanje „Zdrav za 5“

Irena Held, mag. crim., Tomislav 
Kovačević, spec. oec. 

Policijska uprava Brodsko-posavska 



3. prosinca 2026.

13:00 - 15:00 sati

Dvorana NZZJZ BPŽ, A. 
Cesarca 71, Slavonski 

Brod

Kreativna radionica za 
korisnike Službe za zaštitu 

mentalnog zdravlja, 
prevenciju i izvanbolničko 

liječenje ovisnosti: 
“Umjetnost liječi - kreativnost 

oslobađa”

Senka Gabud Gjurčević, dr. med., 
spec. psihijatrije

Služba za zaštitu mentalnog zdravlja, 
prevenciju i izvanbolničko liječenje 
ovisnosti Nastavnog zavoda za javno 
zdravstvo BPŽ uz potporu Brodsko-
posavske županije

3. prosinca 2026.

12:00 sati

HZZ, Cisok Slav. Brod, 
Starčevićeva 5

Predavanje za studente: 
“Socijalne posljedice 

alkoholizma”

Hrvatski zavod za zapošljavanje
Jelena Glad, mag. psihologije

4. prosinca 2026.

OŠ “Mato Lovrak” Nova 
Gradiška

Predavanje „Zdrav za 5“

Irena Held, mag. crim., Tomislav 
Kovačević, spec. oec. 

Policijska uprava Brodsko-posavska 

4. prosinca 2026.

11:00 sati

HCK Gradsko društvo 
Crvenog križa Slavonski 
Brod, A. Starčevića 13, 

Slav. Brod

Edukacija za stručnjake: 
“Postavljanje ostvarivih ciljeva 

u životu ili kako ostati 
normalan i sačuvati mentalno 

zdravlje”

Siniša Brlas, prof. psih. i spec. klin. 
psih.

7. prosinca 2026.

19:00 sati

Gimnazija “Matija Mesić” 
Slavonski Brod

Edukacija edukatora: 
“Ovisnosti između teorije i 

prakse”

Senka Gabud Gjurčević, dr. med., 
spec. psihijatrije

Služba za zaštitu mentalnog zdravlja, 
prevenciju i izvanbolničko liječenje 
ovisnosti Nastavnog zavoda za javno 
zdravstvo BPŽ uz potporu Brodsko-
posavske županije



7. prosinca  2026.

OŠ “Blaž Tadijanović” 
Slavonski Brod

Predavanje „Zdrav za 5“

 Irena Held, mag. crim., Tomislav 
Kovačević, spec. oec. 

Policijska uprava Brodsko-posavska

8. prosinca 2026.

Ekonomsko-birotehnička 
škola Slavonski Brod

Predavanje „Zdrav za 5“

Irena Held, mag. crim., Tomislav 
Kovačević, spec. oec. i Barbara 
Domjanović, univ.mag.act.soc.

Policijska uprava Brodsko-posavska i 
Služba za zaštitu mentalnog zdravlja, 
prevenciju i izvanbolničko liječenje 
ovisnosti Nastavnog zavoda za javno 
zdravstvo BPŽ

9. prosinca 2026.

17:00 sati

Obrtničko-tehnička 
škola Slavonski Brod

Predavanje za roditelje: “O 
ovisnostima znamo puno. 

Zašto ih i dalje ne 
razumijemo?”

Senka Gabud Gjurčević, dr. med., 
spec. psihijatrije

Služba za zaštitu mentalnog zdravlja, 
prevenciju i izvanbolničko liječenje 
ovisnosti Nastavnog zavoda za javno 
zdravstvo BPŽ uz potporu Brodsko-
posavske županije

9. prosinca 2026.

OŠ Sikirevci Predavanje „Zdrav za 5“

Irena Held, mag. crim., Tomislav 
Kovačević, spec. oec. i Barbara 
Domjanović, univ.mag.act.soc.

Policijska uprava Brodsko-posavska i 
Služba za zaštitu mentalnog zdravlja, 
prevenciju i izvanbolničko liječenje 
ovisnosti Nastavnog zavoda za javno 
zdravstvo BPŽ

10. prosinca 2026.

Industrijsko-obrtnička 
škola Nova Gradiška

Predavanje „Zdrav za 5“

Irena Held, mag. crim., Tomislav 
Kovačević, spec. oec. i Barbara 
Domjanović, univ.mag.act.soc.

Policijska uprava Brodsko-posavska i 
Služba za zaštitu mentalnog zdravlja, 
prevenciju i izvanbolničko liječenje 
ovisnosti Nastavnog zavoda za javno 
zdravstvo BPŽ



11. prosinca 2026.

OŠ “Mato Lovrak”, Nova 
Gradiška

Predavanje „Zdrav za 5“

Irena Held, mag. crim., Tomislav 
Kovačević, spec. oec. 

Policijska uprava Brodsko-posavska 

11. prosinca 2026.

13:00 sati

ONLINE ZOOM 
platforma

6.  Javnozdravstveni dan

dr. med. Zvonimir Sušić, 
specijalist psihijatar, subspecijalist 
forenzični psihijatar

14. prosinca 2026.

OŠ “A. Mihanović”, Nova 
Kapela, Batrina

Predavanje „Zdrav za 5“

Irena Held, mag. crim., Tomislav 
Kovačević, spec. oec. i Barbara 
Domjanović, univ.mag.act.soc.

Policijska uprava Brodsko-posavska i 
Služba za zaštitu mentalnog zdravlja, 
prevenciju i izvanbolničko liječenje 
ovisnosti Nastavnog zavoda za javno 
zdravstvo BPŽ

15. prosinca  2026.

16:00 sati

OŠ “A. Mihanović”, 
Batrina

Predavanje za roditelje 
“Ovisnosti među mladima: 
novi trendovi, stari rizici”

Barbara Domjanović, 
univ.mag.act.soc.
Služba za zaštitu mentalnog 
zdravlja, prevenciju i 
izvanbolničko liječenje ovisnosti 
Nastavnog zavoda za javno 
zdravstvo Brodsko-posavske 
županije

16. prosinca 2026.

Srednja škola Matije 
Antuna Reljkovića, 

Slavonski Brod

Predavanje „Zdrav za 5“

Irena Held, mag. crim., Tomislav 
Kovačević, spec. oec. i Barbara 
Domjanović, univ.mag.act.soc.

Policijska uprava Brodsko-posavska i 
Služba za zaštitu mentalnog zdravlja, 
prevenciju i izvanbolničko liječenje 
ovisnosti Nastavnog zavoda za javno 
zdravstvo BPŽ



 15. studenog - 15. 
prosinca 2026.

Ustanova Svarožić 
Slavonski Brod, 
Dječji vrtić Tintilinić
Dječji vrtić „I.B. 
Mažuranić” Slav. 
Brod
OŠ „D. Tadijanović” 
Slav. Brod
OŠ „Hugo Badalić” 
Slav. Brod
OŠ „A. Mihanović” 
Nova Kapela
OŠ „M. Gubec” 
Cernik i OŠ „A. 
Mihanović” Nova 
Kapela Batrina, 
suradnja
OŠ „Sibinjskih 
žrtava”
OŠ „Lj. Gaja” Nova 
Gradiška
Regionalni 
edukacijsko - 
rehabilitacijski 
centar Milan Amruš
OŠ „Đuro Pilar”
OŠ „I.B.Mažuranić” 
Slav. Brod
Industrijsko - 
obrtnička škola 
Nova Gradiška
Gimnazija Nova 
Gradiška
Gimnazija „Matija 
Mesić” Slav. Brod 
Ekonomsko-
birotehnička škola 
Slav. Brod
Industrijsko - 
obrtnička škola Slav. 
Brod

Radionice i predavanja u 
vrtićima, OŠ i SŠ na 
području Brodsko-
posavske županije

Popis aktivnosti na web stranici 
https://zzjzbpz.hr i na web 
stranicama ustanova

https://zzjzbpz.hr/


Klasniča gimnazija 
Fra Marijana 
Lanosovića s 
pravom javnosti
Srednja škola 
„Matija Antun 
Reljković” Slav. Brod
Srednja medicinska 
škola Slav. Brod
Obrtničko-tehnička 
škola Slav. Brod
Tehnička škola Slav. 

Aktivnosti održane uoči Mjeseca borbe protiv ovisnosti:

 21. listopada 2026.

OŠ „Ivan Goran Kovačić“,  
Slav. Brod

Predavanje za učenike: 
„Gaming – ovisnost ili 

zabava?“

Ines Koropatnicki, mag.soc. rada

9. studenog 2026.

18:00 sati

Kino dvorana u Oriovcu 
(Trg Hrvatskog 
preporoda 1)

Javna tribina “Pruži mi ruku za 
pomoć”

Dubravka Ergović, spec. 
psihijatrije, uži spec. socijalne 
psihijatrije 
 Snježana Butorac, 
bacc.med.techn.

11. studenog  2026.

12:30 sati

Prostorije HZSR, 
Slavonskih graničara br. 

3, Nova Gradiška

Radionica na temu: Prevencija 
ovisnosti djece smještenih u 
alternativnom obliku skrbi

Neomi Grgić, mag. psych., HZSR 
Županijska služba Brodsko-
posavske županije

12. studenog 2026.

12:30 sati

Prostorije HZSR, Petra 
Krešimira IV br. 22A

Radionica na temu: Prevencija 
ovisnosti djece smještenih u 
alternativnom obliku skrbi

Neomi Grgić, mag. psych., HZSR 
Županijska služba Brodsko-
posavske županije



13. studenog 2026.

10:00 – 12:00 sati 

Gradska tržnica - 
Slavonski Brod

Najava Mjeseca borbe protiv 
ovisnosti 15.11. - 

15.12.2026.

Služba za zaštitu mentalnog 
zdravlja, prevenciju i 
izvanbolničko liječenje ovisnosti 
Nastavnog zavoda za javno 
zdravstvo BPŽ i Povjerenstvo za 
ovisnosti i ovisnička ponašanja BPŽ


